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1. Цель и задачи изучения дисциплины 
1.1. Цель и задачи изучения дисциплины 

Цель - формирование способности использовать психолого-педагогические 

технологии в профессиональной деятельности для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Задачи: 

- сформировать знания о психолого-педагогических технологиях профессиональной 

деятельности; 

- сформировать знания о индивидуализации обучения, развития, воспитания 

обучающихся, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

- сформировать умения индивидуализации обучения развития, воспитания обучающихся 

с особыми образовательными потребностями; 

- сформировать практические навыки по разработке (совместно с другими 

специалистами) программ индивидуального развития обучающегося; 

- сформировать практические умения по приемам анализа документации специалистов 

(психологов, дефектологов, логопедов и т.д.); 

 

1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

Код компетенции ОПК-6 

Формулировка 

компетенции 

Способен использовать психолого-педагогические технологии 

в профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями 

Индикатор 

достижения 

компетенции 

ИОПК-6.1. Знает психолого-педагогические технологии 

профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

ИОПК-6.2. Умеет применять психолого-педагогические 

технологии в профессиональной деятельности, необходимые 

для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями. 

ИОПК-6.3. Владеет методами разработки (совместно с другими 

специалистами) программ индивидуального развития 

обучающегося; приемами анализа документации специалистов 

(психологов, дефектологов, логопедов и т.д.); технологиями 

реализации индивидуально-ориентированных образовательных 
программ обучающихся. 

 

1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина "Технологии здоровьесбережения в образовании" относится к обязательной 

части учебного плана. 

Для освоения дисциплины необходимы знания дисциплин Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена». 

Знания, полученные при изучении дисциплины "Технологии здоровьесбережения в 

образовании" могут быть использованы студентами при изучении предметов 

«Физическая культура», «Общие основы педагогики», «Возрастная педагогика», в 

профессиональной деятельности, а также в повседневной жизни. 



1.4. Особенности реализации дисциплины 

Дисциплина реализуется на русском языке. 

2. Объем дисциплины 
 

Вид учебной работы по семестрам Всего, зачетных 
единиц 

Академические 
часы 

Общая трудоемкость дисциплины 2 72 
 

СЕМЕСТР 2 

Контактная работа с преподавателем:   

Аудиторные занятия (всего)  12 

Занятия лекционного типа  4 

Занятия семинарского типа  - 

Практические занятия  8 

Лабораторные работы  - 

КСР  - 

Самостоятельная работа обучающихся  56 

Вид промежуточной аттестации: Зачет  4 

 

3. Содержание дисциплины 
 

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий (тематический план занятий) 

 

 
 

№ 

п/п 

 

 
 

Разделы и темы дисциплины 

Семестр 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 
академических часах) 

в
се

го
 

ау
д

 

л
ек

ц
 

п
р
ак

 

л
аб

 

К
С

Р
 

С
Р

С
 

СЕМЕСТР 2 
 Раздел 1. Здоровьесберегающие технологии        

 Тема 1. Теоретико-методологическое 

обоснование проблемы здоровьесбережения в 
образовании 

 

4 
      

4 

 Тема 2 Концепция здоровьесберегающего 
образования 

4 
     

4 

 Тема 3. Подготовка учителя к 

здоровьесозидающему воспитанию 
обучающихся 

 

4 

      

4 

 Раздел 2. Здоровьеформирующая деятельность        

 Тема 1 Общая схема-характеристика 
здоровьеформирующей деятельности 

образовательного учреждения 

 

4 
      

4 

 Тема 2. Организационные основы 

здоровьесбережения детей с особыми 
образовательными потребностями 

 

4 
      

4 

 Тема 3. Требования к школьным 
образовательным технологиям 

4 
     

4 

 Тема 4. Модель здоровьеформирующей 
деятельности 

6 2 2 
   

4 



 Тема 5. Профилактика и мониторинг 

здоровья, здоровьесберегающие 
образовательные технологии (ЗОТ) 

 

4 

      

4 

 Раздел 3. Психологическое здоровье        

 Тема 1. Врождённые и приобретённые 
характеристики душевного здоровья 

4 
     

4 

 Тема 2. Психические и психоэмоциональные 

стрессы 
4 

     
4 

 Тема 3. Критерии психического и 

социального здоровья. Психологическое 
равновесие. 

 

6 

   

2 

   

4 

 Тема 4. Формирование психологического 
здоровья средствами арт- терапии 

4 
     

4 

 Тема 5. Двигательная активность и 
закаливание организма. Занятия физической 

культурой 

 

4 

      

4 

 Тема 6. Проектирование авторских 

концепций здоровьеформирования в 
образовательном учреждении 

 

7 

   

2 

   

5 

 Тема 7. Рациональная организация урока 5      5 

Всего – по семестру 68 6 2 4   62 

Вид промежуточной аттестации зачет 4       

Итого – по дисциплине 72 6 2 4   62 
 

3.2. Занятия лекционного типа 

СЕМЕСТР 2 
Лекция 1. 

Тема: Модель здоровьеформирующей деятельности. 

Краткая аннотация к лекции. Краткая аннотация к лекции. Первичная диагностика и 

характеристика обучающихся. Оценка состояния физического здоровья (антропометрия, 

осанка, двигательное развитие, функциональное состояние организма, адаптационный 

потенциал системы кровообращения, хронические заболевания). Оценка нервно- 

психического здоровья. Оценка социального здоровья. Оценка привычного образа жизни. 

Мониторинг здоровья. Профилактика вредных привычек; исследование актуальной 

картины состояния вопроса в данном учреждении и социуме влияния, тенденций 

развития. Мониторинг здоровья воспитателей. 

 

3.3. Занятия семинарского типа 

Учебным планом не предусмотрены 

 

3.4. Практические занятия 

СЕМЕСТР 2 
Практическое занятие 1. 

Тема: Критерии психического и социального здоровья. Психологическое равновесие. 

Перечень заданий: опрос, просмотр видеофильма по саморегуляции состояния. 

 
Практическое занятие 2. 

Тема: Проектирование авторских концепций здоровьеформирования в образовательном 

учреждении. 

Перечень заданий: опрос, защита рефератов. 

 

3.5. Лабораторные работы 



Учебным планом не предусмотрены 

3.6. Контроль самостоятельной работы 

Учебным планом не предусмотрены 

 
 

4. Фонд оценочных средств 
 

ФОС включает оценочные средства текущего, промежуточного и поститогового 

контроля (Приложение 1). 

 

5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 
 

5.1. Основная литература 

1. Айдаркин, Е. К. Возрастные основы здоровья и здоровьесберегающие образовательные 

технологии / Айдаркин Е.К., Иваницкая Л.Н. - Ростов-на-Дону:Издательство ЮФУ, 2008. 

- 176 с. ISBN 978-5-9275-0413-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/553079 (дата обращения: 12.04.2019) 

2. Цибульникова В.Е. Педагогические технологии. Здоровьесберегающие технологии в 

общем образовании [Электронный ресурс]: учебное пособие (с практикумом) для 

студентов педагогических вузов/ Цибульникова В.Е., Леванова Е.А.— 

Электрон.текстовые данные.— Москва: Московский педагогический государственный 

университет, 2017.— 148 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/75815.html — 

ЭБС «IPRbooks» (дата обращения: 12.04.2019) 

 

5.2. Дополнительная литература 

1. Абаскалова Н. П. Здоровьесберегающие педагогические технологии : учебно- 

методическое пособие / Н. П. Абаскалова, А. Ю. Зверкова ; Новосибирский гос. пед. ун-т. 

- Новосибирск : НГПУ, 2012. - 157 с. – 

URL: https://icdlib.nspu.ru/views/icdlib/1665/read.php (дата обращения: 12.04.2019) 

2. Белова Л. В. Здоровьесберегающие технологии в системе профессионального 

образования [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Белова Л.В.— Электрон.текстовые 

данные.— Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2015.— 93 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/63084 — ЭБС «IPRbooks» (дата обращения: 

12.04.2019). 

3. Гараева Е. А. Здоровьесберегающие технологии в профессионально-педагогическом 

образовании [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Гараева Е.А.— Электрон.текстовые 

данные.— Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2013.— 175 

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/30107.html .— ЭБС «IPRbooks» (дата 

обращения: 12.04.2019) 

4. Колмогорова Л. С. Психологическое здоровье и психологическая культура школьников: 

учебное пособие / Л. С. Колмогорова, О. Г. Холодкова; Алтайская государственная 

педагогическая академия. - Барнаул : [б. и.], 2012. - 293 с. : табл. - Библиогр. в конце гл.. - 

URL: https://icdlib.nspu.ru/views/icdlib/2281/read.php (дата обращения: 12.04.2019) 
 

6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», профессиональных баз данных и информационных 

https://new.znanium.com/catalog/product/553079
http://www.iprbookshop.ru/75815.html
https://icdlib.nspu.ru/views/icdlib/1665/read.php
http://www.iprbookshop.ru/63084
http://www.iprbookshop.ru/30107.html
https://icdlib.nspu.ru/views/icdlib/2281/read.php


справочных систем, используемых при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине 
 

6.1 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины 

1. http:// zdorovie.ad.ru (официальный сайт журнала «Здоровье»). 
2. http://www.specialneeds.ru/Дети с особенностями развития 

3. http://cpprk.reability.ru/ Детская личность 

4. http://www.psychology-online.net/Научная и популярная психология 

6.2. Перечень необходимых профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 

1. Национальная электронная библиотека (НЭБ). Полнотекстовая база данных Режим 

доступа http://xn--90ax2c.xn--p1ai/ 

2. Информационная система доступа к электронным каталогам библиотек сферы 

образования и науки «ЭКБСОН». Режим доступа 

http://www.vlibrary.ru/?id=AboutProject 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARU.RU Полнотекстовая, реферативная 

база данных. https://elibrary.ru/defaultx.asp 

4. Межвузовская электронная библиотека. Режим доступа https://icdlib.nspu.ru/ 

 
7. Методические указания и учебно-методическое обеспечение для 

обучающихся по освоению дисциплины 
 

Дисциплина реализуется в соответствии с указаниями «Методические 

рекомендации по организации образовательного процесса при освоении дисциплины», 

размещенными в ЭИОС института (eios.ggpi.org). 

Методические рекомендации для работы с инвалидами и лицами с ОВЗ размещены 

в ЭИОС института (eios.ggpi.org). 

 

8. Материально-техническая база, программное обеспечение, 

необходимое для осуществления образовательного процесса по 

дисциплине 
 

Учебный корпус и аудитории(я) согласно справке МТО филиала. 
Полный перечень материально-технической базы и программного обеспечения 

размещены в ЭИОС института (eios.ggpi.org). 

http://www.specialneeds.ru/Дети
http://cpprk.reability.ru/
http://www.psychology-online.net/Научная
http://нэб.рф/
http://www.vlibrary.ru/?id=AboutProject


9. Рейтинг-план оценки успеваемости студентов 
 
 

 
 

Дисциплина/семес 

тр 

Объем 
аудиторной 

работы 

 

Виды текущей 

аттестационной 

аудиторной и 

внеаудиторной работы 

Максимал 

ьное 

(норматив 

) 

количеств 

о баллов 

 
 

Поощрен 

ие 

 

 
Штрафы 

 
Итоговая 

форма отчета 

(мин. балл) 
 

лк 
 

пр 
 

КСР 

Технологии    1. Контроль 1 + 1 балл - 3 балла Допуск к 

здоровьесбережени 2 4 посещаемости лекций  за за зачету/ 

я в образовании / 2   2. Контроль 2 дополнен невыполн зачету 

семестр   посещаемости  ия; ение в 50% 
   практических занятий  + 3 балла установле  

   3. Работа на  за нные  

   практических занятиях 4*1=4 подготовк сроки Зачет 
     у  «автоматом» 
   Формы контрольных  дополнит  – 70% 
   мероприятий  ельного   

   (проводятся в рамках 10 дидактиче   

   часов, отведенных на  ского   

   КСР):  материала   

   1.Тестирование     

   2. Контрольная работа 1*5=5    

   3. Решение задач 1*5=5    

   
Компенсационные 

    

   мероприятия 3    

   1.Письменный реферат     

   по темам практических     

   занятий     

ИТОГО 2 4   17 (без компенсации) 



Лист регистрации изменений и дополнений к РПД 
(фиксируются изменения и дополнения перед началом учебного года, 

при необходимости внесения изменений на следующий год – 

оформляется новый лист изменений) 

 

№ 

п.п. 

Содержание изменения Дата, номер 

протокола 

заседания 

кафедры. 

Подпись 

заведующего 
кафедрой 

Дата, номер 

протокола 

заседания совета 

факультета. 

Подпись декана 

факультета 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    



Приложение 1 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

ТЕХНОЛОГИИ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ В ОБРАЗОВАНИИ 
 

1. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации и поститогового контроля по дисциплине 

1.1. Настоящий Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине «Технологии 

здоровьесбережения в образовании» является неотъемлемым приложением к рабочей 

программе дисциплины «Технологии здоровьесбережения в образовании» (РПД). На 

данный ФОС распространяются все реквизиты утверждения, представленные в РПД по 

данной дисциплине. 

1.2. Оценивание всех видов контроля (текущего, промежуточного, поститогового) 

осуществляется по 4- х балльной шкале. 

1.3. Результаты оценивания текущего контроля учитываются в рейтинге. 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными индикаторами достижения компетенций 
 

Код компетенции ОПК-6 

Формулировка 

компетенции 

Способен использовать психолого-педагогические технологии 

в профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями 

Индикатор 

достижения 

компетенции 

ИОПК-6.1. Знает психолого-педагогические технологии 

профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

ИОПК-6.2. Умеет применять психолого-педагогические 

технологии в профессиональной деятельности, необходимые 

для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями. 

ИОПК-6.3. Владеет методами разработки (совместно с другими 

специалистами) программ индивидуального развития 

обучающегося; приемами анализа документации специалистов 

(психологов, дефектологов, логопедов и т.д.); технологиями 

реализации индивидуально-ориентированных образовательных 

программ обучающихся. 

 

3 Содержание оценочных средств текущего контроля и критерии их оценивания 

 

3.1 Текущий контроль осуществляется преподавателем дисциплины при проведении 

занятий в следующих формах: тестирование, контрольная работа, решение задач. 

3.2 Формы текущего контроля и критерии их оценивания 

 

Форма контроля 1 - Типовые тестовые задания 

Типовой тест 1. 

Тема: Теоретико-методологическое обоснование проблемы здоровьесбережения в 

образовании. 

Проверяемые компетенции и индикаторы достижения компетенций: ОПК-6: ИОПК-6.1; 

ИОПК-6.2; ИОПК-6.3. 



Время выполнения заданий: 15 минут 

Критерии оценивания: 

Теоретические знания оцениваются: 

- верные ответы на 100% - 90% вопросов – «отлично»; 

- верные ответы на 89% - 70% вопросов – «хорошо»; 

- верные ответы на 69% - 50% вопросов – «удовлетворительно»; 

- верные ответы менее чем на 50% вопросов – «неудовлетворительно» 

 

1. Целью здоровьесберегающей деятельности является: 

а) стремление к укреплению здоровья обучающихся, развитию физических качеств 

б) укрепление психофизического здоровья обучающихся, развитие потребности в 

самосовершенствовании 

в) сохранение и укрепление здоровья обучающихся, развитие потребности в здоровом 

образе жизни 

г) все ответы верные 

 

2. На состояние здоровья студентов влияет группа факторов (укажите два правильных 

ответа): 

а) внутривузовские 

б) медицинские 

в) общественные 

г) учебно-организационные 

 

3. Здоровьесберегающая среда – это: 

а) среда, содействующая улучшению физического и функционального состояние человека 

б) среда, способствующая нормализации психоэмоционального состояния человека 

в) среда, содействующая физическому, духовному и социальному благополучию человека 

г) среда, способствующая гармоничному развитию школьников 

 

4. По определению ВОЗ качество жизни — это: 

а) восприятие индивидами их положения в жизни в контексте системы ценностей, 

зависящих от состояния здоровья 

б) восприятие индивидами их положения в обществе в контексте культуры и системе 

ценностей, зависящих от образа жизни, материального достатка, состояния здоровья 

в) восприятие индивидуумом его положения в жизни в контексте культуры и системы 

ценностей, в которых индивидуум живет, и в связи с целями, ожиданиями, стандартами и 

интересами этого индивидуума 

г) восприятие индивидами их состояния 

 

5. К внешнему элементу здоровьесберегающей среды относится (укажите два правильных 

ответа): 

а) мнение окружающих 

б) источники знаний по здоровьесбережению 

в) возможность укрепления здоровья 

г) доступность современной тренажерной техники 

 

6. К внутреннему элементу здоровьесберегающей среды относится (укажите два 

правильных ответа): 

а) знания о здоровье 

б) периодический контроль состояния здоровья 

в) наличие инфраструктуры 

г) уровень материального достатка 



7. К методу пропаганды ЗОЖ относится (укажите два правильных ответа): 

а) наглядный 

б) произвольный 

в) комбинированный 

г) сочетанный 

 

8. Наглядный метод пропаганды ЗОЖ состоит из (укажите два правильных ответа): а) 

движущихся объектов 

б) средств массовой информации 

в) видеозарисовок 

г) натуральных объектов 

 

9. Лично-ориентированный подход в обучении – это: 

а) организация образовательного процесса с приоритетом устранения факторов, 

тормозящих развитие человека, применением инновационных технологий, развивающих 

творческие способности обучающегося 

б) организация образовательного процесса, в котором приоритет отдается созданию 

условий для развития ресурсов человека, творческих возможностей с применением 

инновационных технологий 

в) организация образовательного процесса, в котором приоритет отдается потребностям и 

интересам человека, созданию условий для развития его ресурсов, творческих 

возможностей, устранению факторов, тормозящих развитие человека 

г) все ответы верные 

 

10. Основным компонентом здоровьесберегающей технологии выступает (укажите два 

правильных ответа): 

а) аксиологический 

б) профилактический 

в) восстановительный 

г) эмоционально-волевой 

 

Типовой тест 2. 

Тема: Подготовка учителя к здоровьесозидающему воспитанию школьников. социальных 

угроз. 

Проверяемые компетенции и индикаторы достижения компетенции: ОПК-6: ИОПК-6.1; 

ИОПК-6.2; ИОПК-6.3. 

Время выполнения заданий: 15 минут 

Критерии оценивания: 

Теоретические знания оцениваются: 

- верные ответы на 100% - 90% вопросов – «отлично»; 

- верные ответы на 89% - 70% вопросов – «хорошо»; 

- верные ответы на 69% - 50% вопросов – «удовлетворительно»; 

- верные ответы менее чем на 50% вопросов – «неудовлетворительно» 

 
 

1. Аксиологический компонент здоровьесберегающих технологий проявляется: 

а) в усвоении системы ценностей и установок, которые формируют гигиенические навыки 

и умения, необходимые для нормального функционирования организма 

б) в осознании учащимися высшей ценности своего здоровья, убежденности в 

необходимости вести здоровый образ жизни 



в) в приобретении необходимых для процесса здоровьесбережения знаний и умений, 

познании себя, своих потенциальных способностей и возможностей 

г) гармоничное развитие школьников 

 

2. Рефлексивная функция здоровьесберегающей технологии заключается: 

а) в переосмыслении предшествующего личностного опыта 

б) в объединение различных научных систем образования 

в) в трансляции опыта ведения здорового образа жизни 

г) приобретение определенных знаний о ЗОЖ 

 

3. Здоровьесберегающие образовательные технологии – это: 

а) психолого-педагогические технологии, программы, методы, которые направлены на 

выявление личностных качеств, способствующих формированию представлений о 

физиологии человека, мотивацию к отказу от вредных привычек 

б) психолого-педагогические технологии, программы, методы, которые направлены на 

воспитание у учащихся культуры здоровья, личностных качеств, способствующих его 

сохранению и укреплению, формирование представления о здоровье как ценности, 

мотивацию на ведение здорового образа жизни; 

в) психолого-педагогические технологии, программы, методы, которые направлены на 

воспитание у учащихся культуры здоровья, его сохранению и укреплению, формирование 

представления о составных частях ЗОЖ 

г) психолого-педагогические технологии, программы, методы, которые направлены на 

воспитание гармонично развитого человека 

 

4. Положения об инклюзивном образовании включены в Конвенцию ООН «О правах 

инвалидов» в: 

а) 2003 году 

б) 2004 году 

в) 2005 году 

г) 2006 году 

 

5. Эффектом внедрения здоровьесберегающего обучения студентов является (укажите два 

правильных ответа): 

а) улучшение качества инфраструктуры 

б) снижение уровня заболеваемости 

в) стабилизация показателей психоэмоционального состояния 

г) повышение качества жизни 

 

6. Какой первый шаг при введении здоровьесберегающих технологий в школе? 

а) выявить отрицательные воздействия образовательной организации на здоровье 

обучающихся и осознать необходимость решения данных проблем 

б) освоить необходимые здоровьесберегающие технологии и обрести компетенции 

в) использовать полученные знания, умения и навыки на практике, тесно взаимодействуя 

друг с другом, медицинскими работниками, обучающимися и родителями 

г) увеличение источников знаний по здоровьесбережению 

 

7. Согласно системе оценки Л. А. Харисовой и Ф. Ф. Харисова, на каких критериях 

основана оценка здоровьесберегающей технологии? 

а) актуальность, полезность 

б) контролируемость, реализуемость 

в) необходимость, осознание 

г) на нравственных ценностях 



8. Что относится к критериям здоровьесбережения на уроке? 

а) поза учащегося, чередование позы 

б) обстановка и гигиенические условия в классе 

в) наличие мотивации деятельности учащихся на уроке 

г) все варианты верны 

 

9. Психогимнастика — это: 

а) упражнения, этюды, игры, направленные на развитие и коррекцию разных сторон 

психики ребенка 

б) использование музыки в качестве лечебного средства 

в) воздействие разнообразно окрашенным светом на человека с целью его излечения 

г) все ответы верные 

 

10. Цветотерапия — это: 

а) упражнения, этюды, игры, направленные на развитие и коррекцию разных сторон 

психики ребенка 

б) использование музыки в качестве лечебного средства 

в) воздействие разнообразно окрашенным светом на человека с целью его излечения 

г) все ответы верные 

 

Форма контроля 2 –Типовая контрольная работа 

Тема. Двигательная активность и закаливание организма. Занятия физической культурой. 

Проверяемые компетенции и индикаторы достижения компетенции: ОПК-6: ИОПК-6.1; 

ИОПК-6.2; ИОПК-6.3. 

Время выполнения заданий: 15 минут 

 

Критерии оценивания: 

- «отлично». Студент легко, быстро, правильно решает задачи прикладного характера на 

основе изученных методов, приемов, технологий, в том числе и в нетипичных ситуациях 

и/или усложненных условиях. 

При решении ситуационных задач студент демонстрирует правильный, безошибочный 

алгоритм оказания помощи при рисках и опасностях социальной среды.Знаетнормы 

здорового образа жизни; методики проектирования учебно-воспитательного процесса с 

учетом здоровьесберегающих технологий; основные подходы кздоровьесбережению 

детей и действий в чрезвычайной ситуации, действует быстро и уверенно. 

Знает несколько алгоритмов действия при одной и той же ситуации, их достоинства и 

недостатки, способен применить на практике оптимальный для данной ситуации вариант. 

Действует правильно не только сам, но и способен к передаче своего практического 

опыта, привлечению других студентов и их организации для проведения 

профилактических и спасательных работ. 

- «хорошо». Студент способен применять полученные теоретические знания в 

практической деятельности, решать типичные задачи на основе воспроизведения 

стандартных алгоритмов решения. 

При решении ситуационных задач допускает незначительные ошибки при рисках и 

опасностях социальной среды. Знаетнормы здорового образа жизни; методики 

проектирования учебно-воспитательного процесса с учетом здоровьесберегающих 

технологий, а также основные подходы кздоровьесбережениюдетей но допускает 

неточности. 

Знает несколько алгоритмов действия при одной и той же ситуации, но не всегда 

способен применить на практике оптимальный для данной ситуации вариант. 

- «удовлетворительно». При решении ситуационных задач действует в общем и целом 

правильно, но медленно и неуверенно и/или воспроизводит необходимый алгоритм 



действий не в полном объеме. При этом, знает нормы здорового образа жизни; методики 

проектирования учебно-воспитательного процесса с учетом здоровьесберегающих 

технологий; основные подходы к здоровьесбережению детей , но допускает ошибки. 

- «неудовлетворительно». Студент не владеет теоретическим материалом. Не умеет 

оказывать помощь и не может правильно действовать при формировании у детей ЗОЖ. 

1 задание. Витя возвращался со школы домой и нес школьный рюкзак в одной руке, в 

другой руке был пирожок, которую он ел на ходу. Витя увидел бездомного кота, подошел 

к коту и погладил его, взял на кота руки, а потом даже дал несколько раз откусить 

пирожок. Через 2 недели у Вити сильно заболел живот и его тошнило. На лбу появилось 

большое пятно, которое сильно чесалось. Врач выставил диагноз: «Хронический гастрит, 

обострение. Микроспория гладкой кожи ( по-простому лишай). Нарушение осанки». Витя 

лечился дома две недели. Вопрос. 

1. Почему Витя заболел? 

2. Правильно ли Витя питается? 

3. Как нужно правильно питаться школьникам? 

4. Оцените поступок, который совершил Витя, покормив кота? 

5. Какую опасность представляют бездомные животные? 

6. Правильно ли носить школьный рюкзак в одной руке? 

7. Почему нагрузка на позвоночник должна быть равномерной? 

2 задание. Витя приходил со школы он сразу же обедал. Потом наступало время отдыха. 

Витя ложился на диван и играл в игры на телефоне, так проходило 2–2,5 часа, а потом 

Витя ещё 2 часа слушал на полную громкость песни любимой музыкальной группы в 

наушниках, сидя за компьютером. Через две недели после такого отдыха (игра на 

телефоне и прослушивание громкой музыки) Витя сел за чтение, но перед глазами стало 

всё расплываться. Врач-офтальмолога выставлен диагноз: «Нарушение аккомодации» и 

назначено лечение. Вопрос. 

1. Почему у Вити начало портиться зрение? 

2. Сколько можно работать школьнику на компьютере в день? 

3. Как проводить профилактику нарушений зрения? 

4. Что такое аккомодация? 

5. Предложите, как Вите проводить свободное время? 

6. Почему прослушивание громкой музыки вредит слуховому аппарату? 

 

3 задание. Летом Вития отправился отдыхать в деревню к бабушке. Бабушка все 

каникулы усиленно кормила Витю пельменями, пирогами, тортами, жаренным мясом, 

бутербродами с колбасой. Витя рад помочь бабушке воды с колонки принести, дрова 

нарубить, печь затопить, но бабушка все сама делала и не давала по хозяйству помогать, 

берегла внука, да приговаривала «Наработаешься еще». После каникул врач измерила 

рост и вес, оказалось, что у Вити лишний вес. Врач посоветовал Вите больше двигаться, а 

лучше пойти на спортивную секцию. Мама Вити записала сына на секцию баскетбола и 

каратэ, которые проходили 3 раза в неделю. Через два месяца лишний вес ушел, и у Вити 

появились много новых друзей. Вопрос. 

1. Почему у Вити появился лишний вес? 

2. Почему у Вити не было друзей? Для чего в организме откладывается жир в 

жировых клетках? 

3. Известно, что плодотворный труд укрепляет здоровье людей. 

4. Как Вы считаете, чем может Витя заняться в деревне у бабушки? 

4 задание. Витя приходил со школы он сразу же обедал. Потом наступало время отдыха. 

Витя ложился на диван и играл в игры на телефоне, так проходило 2–2,5 часа, а потом 



Витя ещё 2 часа слушал на полную громкость песни любимой музыкальной группы в 

наушниках, сидя за компьютером. Через две недели после такого отдыха (игра на 

телефоне и прослушивание громкой музыки) Витя сел за чтение, но перед глазами стало 

всё расплываться. Врач-офтальмолога выставлен диагноз: «Нарушение аккомодации» и 

назначено лечение. Вопрос. 

1. Почему у Вити начало портиться зрение? 

2. Сколько можно работать школьнику на компьютере в день? 

3. Что такое аккомодация? 

4. Как проводить профилактику нарушений зрения? 

 

Форма контроля 3 –Типовая работа по решению задач 

Тема: Организационные основы здоровьесбережения. 

Проверяемые компетенции и индикаторы достижения компетенции : ОПК-6: ИОПК-6.1; 

ИОПК-6.2; ИОПК-6.3 

Время выполнения одного задания: 15 минут 

 
Критерии оценивания: 

- «отлично». Студент легко, быстро, правильно решает задачи прикладного характера на 

основе изученных методов, приемов, технологий, в том числе и в нетипичных ситуациях 

и/или усложненных условиях. 

При решении ситуационных задач студент демонстрирует правильный, безошибочный 

алгоритм оказания помощи при рисках и опасностях социальной среды. Знает нормы 

здорового образа жизни; методики проектирования учебно-воспитательного процесса с 

учетом здоровьесберегающих технологий; основные подходы к здоровьесбережению 

детей и действий в чрезвычайной ситуации, действует быстро и уверенно. 

Знает несколько алгоритмов действия при одной и той же ситуации, их достоинства и 

недостатки, способен применить на практике оптимальный для данной ситуации вариант. 

Действует правильно не только сам, но и способен к передаче своего практического 

опыта, привлечению других студентов и их организации для проведения 

профилактических и спасательных работ. 

- «хорошо». Студент способен применять полученные теоретические знания в 

практической деятельности, решать типичные задачи на основе воспроизведения 

стандартных алгоритмов решения. 

При решении ситуационных задач допускает незначительные ошибки при рисках и 

опасностях социальной среды. Знает нормы здорового образа жизни; методики 

проектирования учебно-воспитательного процесса с учетом здоровьесберегающих 

технологий, а также основные подходы к здоровьесбережению детей но допускает 

неточности. 

Знает несколько алгоритмов действия при одной и той же ситуации, но не всегда 

способен применить на практике оптимальный для данной ситуации вариант. 

- «удовлетворительно». При решении ситуационных задач действует в общем и целом 

правильно, но медленно и неуверенно и/или воспроизводит необходимый алгоритм 

действий не в полном объеме. При этом, знает нормы здорового образа жизни; методики 

проектирования учебно-воспитательного процесса с учетом здоровьесберегающих 

технологий; основные подходы к здоровьесбережению детей , но допускает ошибки. 

- «неудовлетворительно». Студент не владеет теоретическим материалом. Не умеет 

оказывать помощь и не может правильно действовать при формировании у детей ЗОЖ. 

 

Задача 1.В День Крещения на улице установилась безветренная зимняя погода с 

температурой воздуха минус 18 градусов Цельсия. Вечером онс рВопрос.одителями 

поехал на озеро. Утром у Вити поднялась температура 37,5 °С, заболело горло. Врач 



констатировал, что у Вити диагноз: «Острый фарингит», и добавил, что для Вити всё 

могло обойтись намного хуже, потому что Витя не закалялся раньше. 

1. Почему у людей возникает дрожь на холоде? 

2. Можно ли незакалённому ребёнку купаться в проруби? 

3. Что такое закаливание? 

4. Правильно ли родители Вити выбрали время позднюю весну для начала 

закаливания? 

5. Какие виды закаливания Вы бы предложили Вите? 

 

Задача 2. Весной Вите хотелось спать подольше утром, днём спать тоже хотелось, на 

уроках. К вечеру дремота проходила Витя не мог проснуться. Врач выставил диагноз: 

«Гиповитаминоз», назначил витамины и порекомендовал Вите вовремя ложиться спать в 

21.30. Витя чётко выполнял все рекомендации врача, и через две недели Витя снова 

пришёл в норму. Вопрос. 

1. Почему важен сон человеку? 

2. Какая продолжительность сна должна быть у школьника? 

3. Какие условия для сна должны быть созданы школьнику? 

4. Что такое гиповитаминоз? 

5. Какие продукты содержат витамины? 

 

Задача 3. Незнакомец сидел на скамейке у подъезда Витиного дома и курил, Проходя 

рядом, Витя очутился в голубом дыме от сигареты, почувствовал запах табака и тут же 

начал сильно кашлять. Незнакомец вскоре исчез. Витя сел на лавочку, отдышался. 

Приступ кашля прошёл. Жильцов дома решили около детской площадки установить 

запрещающий знак «Курение на детской площадке запрещено!» Вопрос. 

1. Почему курение вредно? 

2. Нарисуйте запрещающий знак «Курение на детской площадке запрещено!» 

3. Что такое пассивное курение? 

4. Почему люди начинают курить? 

 

3.3 Методические указания по проведению процедуры текущего контроля 

1. Текущий контроль проводится на протяжение всего семестра. 

2. Сбор, обработка и оценивание результатов текущего контроля проводятся 

преподавателем, ведущим дисциплину. 

3. Предъявление результатов оценивания осуществляется в течение недели после 

проведения контрольного мероприятия. 

4. Результаты текущего контроля учитываются в рейтинге по дисциплине. 

5. Все материалы, полученные от обучающихся в ходе текущего контроля (контрольная 

работа, диктант, тест, организация дискуссии, круглого стола, доклад, реферат, отчет 

по лабораторной работе, отчет по педагогической практике и т.п.), должны храниться 

в течение текущего семестра на кафедрах. 

6. Считать, что положительные результаты текущего контроля свидетельствуют об 

успешном процессе формирования указанных компетенций и индикаторов достижения 

компетенций (этапов формирования компетенций). 

 

4 Содержание оценочных средств промежуточной аттестации и критерии их 

оценивания 

 

4.1 Промежуточная аттестация проводится в виде зачета. 

4.2. Содержание оценочного средства 

Проверяемые компетенции и индикаторы достижения компетенции: ОПК-6: ИОПК-6.1; 

ИОПК-6.2; ИОПК-6.3 



Примерные вопросы и задания к зачету. 

 

Теория 

1. Профилактическая медико-социальная работа, виды оздоровительных технологий. 

Первичная и вторичная профилактика. 

2. Основные принципы и методы социальной диагностики. 

3. Основные методы медицинской диагностики. Показатели уровня здоровья 

населения. 

4. Основные принципы социально-медицинской диагностики. 

5. Профилактические осмотры. Задачи, виды. 

6. Диспансерное наблюдение. Задачи, этапы. Диспансеризуемые контингенты в РБ. 

7. Основные принципы и методы оценки медико-социального статуса человека. 

8. Степени выраженности ограничений самообслуживания. 

9. Степени выраженности ограничений передвижения. 

10. Семейное консультирование, коммуникативные тренинги, тренинги социальных 

навыков. Групповой и индивидуальные методы работы, их отличия. 

11. Понятие о здоровьесберегающей образовательной среде. Компоненты 

здоровьесберегающей образовательной среды и основные требования к ее организации. 

12. Социально-психологическое консультирование пожилых людей.   Цель, виды, 

принципы консультирования. 

13. Наркомания в РБ. Социальные последствия наркомании. 

14. Формирование большого наркоманического синдрома. 

15. Типы личности больных алкоголизмом. 

16. Дозировка зрительной, слуховой и физической нагрузки в процессе обучения. 

17. Понятие о здоровьесберегающей технологии. Классификация 

18. Здоровьесберегающих технологий, используемых в обучении и воспитании детей. 

19. Взаимодействие специалистов при реализации здоровьесберегающих технологий в 

образовании детей с особенностями психофизического развития. 

20. Принцип комплексности использования здоровьесберегающих технологий. 

21. Здоровьесберегающий урок, его характеристика. 

 

Практика 

 

1. Какие существуют современные технологии, применяемые в реабилитации 

больных с наркотической и алкогольной зависимостью. 

2. Разработайте план мероприятий по санитарно-гигиеническое просвещение. Цель, 

задачи, принципы. 

3. Какие формы, методы, средства санитарно-гигиенического просвещения возможны 

для населения. 

4. Периферические «сердца» человека и двигательная активность. 

5. Покажите связь двигательной активности со здоровьем человека. 

6. Управление своей жизнидеятельностью, здоровьем, долголетием. 

7. Концепция здравосозидания и здравосозидательного образа жизни. 

8. Составные комплекса здравосозидательного образа жизни человека. 

9. Здравосозидательное воспитание детей (основные заповеди для родителей). 

10. Объясните, какого значение оздоровительного бега. 

11. Покажите различие между оздоровительным и созидательным бегом. 

12. Составьте правила по проведению здравосозидательного бега. 

13. Роль закаливания в укреплении здоровья и профилактики заболеваний человека. 

14. Физиологические механизмы действия закаливающих процедур на организм 

человека. 

15. Влияние обливания холодной водой на типы саморегуляции кровообращения. 



16. Современные образовательные программы по охране и развитию здоровья 

школьников. 

17. Программа здоровьесберегающей деятельности учреждения образования. 

18. Понятие о профессиональном здоровье педагога. Факторы риска в педагогической 

деятельности. Профессиональные заболевания и профессиональные деформации. 

19. Профессиональное выгорание и здоровье педагога. 

20. Современные технологии укрепления и восстановления профессионального 

здоровья педагог. 

21. Составить план мероприятий по ЗСТ во внеурочное время. 

 

4.3 Критерии оценивания 

Зачет выставляется по результатам рейтинга. Если обучающийся набрал недостаточное 

количество баллов, то обучающийся сдает зачет. 

 

Шкала оценивания для зачета 

 

Уровни 

освоения 

индикаторов 

достижения 
компетенций 

Основные признаки выделения уровня Академическ 

ая оценка 

% 

освоения 

(рейтинго 

вая 
оценка) 

Сформирован Студент показал достаточно прочные знания 

основных положений учебной дисциплины, 

умение самостоятельно решать конкретные 

практические задачи, предусмотренные рабочей 

программой, ориентироваться в рекомендованной 

справочной литературе, умеет правильно оценить 

полученные результаты. 

Зачтено 50-100 

Не 

сформирован 

При ответе выявились существенные пробелы в 

знаниях основных положений учебной 

дисциплины, неумение с помощью преподавателя 

получить правильное решение конкретной 

практической задачи из числа предусмотренных 

рабочей программой учебной дисциплины. 

Не зачтено менее 50 

 

4.4 Методические указания по проведению процедуры промежуточной аттестации 

1. Сроки проведения процедуры оценивания: зачет - на последнем занятии по предмету. 

Если обучающийся по результатам рейтинговой системы не набирает нужное 

количество баллов, то сдает зачет по вопросам. 

2. Сбор, обработка и оценивание результатов промежуточной аттестации проводится 

преподавателем, ведущим дисциплину. 

3. Предъявление результатов оценивания осуществляется: по окончании ответа студента 

и фиксируется в зачетной книжке и экзаменационной ведомости. 

4. При наличии письменных ответов обучающихся, полученных в ходе экзаменационной 

сессии, материалы хранятся в течение месяца после завершения сессии на кафедрах. 

5. Порядок выполнения и защиты курсовой работы регламентирован «Положением о 

курсовой работе ФГБОУ ВО «Глазовский государственный педагогический институт 

имени В.Г. Короленко». 

6. Считать, что положительные результаты промежуточного контроля свидетельствуют 

об успешном процессе формирования указанных компетенций и индикаторов 

достижения компетенций (этапов формирования компетенций). 



5 Содержание оценочных средств для проверки сформированности компетенций и 

индикаторов достижения компетенций (поститоговый контроль) и критерии их 

оценивания 

 

Задания для проверки компетенции и индикаторов достижения компетенции: 

ОПК-6: ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; ИОПК-6.3 

Код компетенции ОПК-6 

Формулировка 

компетенции 

Способен использовать психолого-педагогические технологии 

в профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями 

Индикатор 

достижения 

компетенции 

ИОПК-6.1. Знает психолого-педагогические технологии 

профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

ИОПК-6.2. Умеет применять психолого-педагогические 

технологии в профессиональной деятельности, необходимые 

для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями. 

ИОПК-6.3. Владеет методами разработки (совместно с другими 

специалистами) программ индивидуального развития 

обучающегося; приемами анализа документации специалистов 

(психологов, дефектологов, логопедов и т.д.); технологиями 

реализации индивидуально-ориентированных образовательных 

программ обучающихся. 

Время выполнения заданий: 15 минут 

1. Личность ребенка, имеющего особые образовательные потребности, на 

которого направлено изучение, воспитание, обучение и коррекционно- 

педагогическая помощь в специальной педагогике - это 

а) предмет специальной педагогики; 

б) объект специальной педагогики; 

в) субъект специальной педагогики; 

г) объект общей педагогики. 

 

2. С какой целью в содержание специального образования включены 

специфические учебные предметы: 

а) для формирования представления о необходимом уровне образования; 

б) для преодоления последствий первичных нарушений развития; 

в) для организации индивидуального подхода к детям; 

г) специальные предметы не включаются. 

 

3. Процесс и результат предоставления человеку с ограниченными 

возможностями прав и реальных возможностей участвовать во всех видах и 

формах жизни наравне и вместе с остальными членами общества в условиях, 

компенсирующих ему отклонения в развитии - это... 

а) дифференциация; 

б) интеграция; 

в) сегрегация; 

г) адаптация. 



4. Теоретические и практические вопросы изучения, обучения, воспитания 

детей с отклонениями в развитии - это 

а) предмет специальной педагогики; 

б) объект специальной педагогики; 

в) субъект специальной педагогики; 

г) объект общей педагогики. 

 

5. К числу недостатков развития, характерных для всех категорий лиц с 

особыми образовательными потребностями, относятся: 

а) замедленное и ограниченное восприятие; 

б) недостаточная по сравнению с обычными детьми познавательная 

активность; 

в) пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире; 

г) все ответы верны. 

 
6. Задание на соответствие: 

 

1.Соматическое 

2.Физическое 

3.Психоэмоциональ 

ное 

4.Социальное 

а) эмоционально-волевая сфера личности, 

темперамент, самоконтроль – основу составляет 

общий душевный комфорт 

б) генотип, тип конституции, уровень обмена 

веществ – основу составляет биологическая 

программа индивидуального развития 

в) осознание своего пола и позиции в обществе, 

способность к общению и его качество, связи и 

ресурсы 

г) уровень роста и развития органов и систем, 

способность сохранять и использовать свое тело, 

адаптивность 

7. Задание на соответствие: 
 

1. Адаптированная 

образовательная программа 

2. Индивидуализация 

образования 

3. Коррекционная работа 

4. Образовательные 

программы 

а) поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории или 

профессиональная коррекция особенностей его 

развития. 

б) программы, направленные на решение задач 

формирования общей культуры личности, 

адаптации личности к жизни в обществе 

состояние репродуктивной системы 

в) обеспечение коррекции нарушений развития 

различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении 

Программы; 

г) образовательная программа, адаптированная 

для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учётом особенностей 

их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития 

и социальную адаптацию указанных лиц. 



8. Практическое задание. Педагог замечает, что в классе сложились нездоровые 

отношения между нормально развивающимися детьми и ребенком с ОВЗ. Родители 

ребенка-инвалида также неоднократно высказывали педагогу свои опасения по поводу 

проблем коммуникации. Что должен предпринять педагог в данной ситуации, чтобы не 

навредить здоровью ребенка? 

 

Ключ к тесту: 

Номер 
вопроса 

1 2 3 4 5 6 7 

Вариант 

правильного 

ответа 

в б б а г 1 –б 
2 –г 

3 –а 
4 –в 

1 – г 
2 – а 

3 – в 
4 - б 

 

Ключ к ситуационной задаче: 

Номер 
вопроса 

Правильный ответ 

8 В данном случае педагог должен поговорить с родителями 

(законными представителями) ребенка с ОВЗ, а в случае конкретных 

инцидентов, в которых принимали участие обычные (нормально 

развивающиеся) дети, и с родителями (законных представителей) этих 

детей. В ходе беседы порекомендовать родителям (законных 

представителей) и того и другого ребенка обратиться за помощью в 

психолого-медико-педагогическую комиссию для выработки рекомендаций 

и поиска возможных путей исправления ситуации, негативно влияющей, на 

развитие отношений между детьми. В соответствии со статьей 42 

Федерального закона "Об образовании в РФ" психолого-педагогическая, 

медицинская и социальная помощь оказывается детям, испытывающим 

трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии 

и социальной адаптации. 

 

Критерии оценивания: 

Каждый индикатор достижения компетенции оценивается в 10 баллов: 

 Тестовое задание оценивается в 10 баллов (ответ на вопрос теста стоит 0 или 2 

балла); 

 Задания на соответствие оцениваются в 10 баллов (каждое оценивается 0-5 баллов) 

 5 баллов – полностью правильно найденные соответствия; 

 4 балла – три правильных соответствия; 

 3 балла – два правильных соответствия; 

 2 балла – одно правильно соответствие; 

 1 балл – отсутствие правильных соответствий; 

 0 баллов – не приступал к выполнению задания; 

 Каждое практическое задание оценивается в 10 баллов: 

 10 баллов - студент правильно выполнил предложенные задания на основе 

изученной теории, методов, приемов, технологий; 

 8 баллов - студент способен применять полученные теоретические знания в 

практической деятельности, решать типичные задачи на основе воспроизведения 

стандартных алгоритмов, при выполнении заданий допускает незначительные 

ошибки; 

 6 баллов - при выполнении задания допущены грубые ошибки; 



- 0 баллов - студент не выполнил задание. 

Оценка зависит от процента выполнения всех заданий. 

 

Шкала оценивания сформированности компетенций и индикаторов достижения 

компетенций 

 

Уровни 

освоения 

индикаторов 

достижений 

компетенций 

Основные признаки выделения уровня Академиче 

ская 

оценка 

% 

выполн 

ения 

всех 
заданий 

Повышенный 

(высокий) 

Включает нижестоящий уровень. Умение 

самостоятельно принимать решение, решать 

проблему/задачу теоретического или 

прикладного характера на основе изученных 
методов, приемов, технологий. 

Отлично 90-100 

Базовый Включает нижестоящий уровень. Способность 

собирать, систематизировать, анализировать и 

грамотно использовать информацию из 

самостоятельно найденных теоретических 

источников и иллюстрировать ими теоретические 

положения или обосновывать практику 
применения 

Хорошо 70-89 

Удовлетворительны 

й 

Изложение в пределах задач курса 

теоретического и практического 
контролируемого материала 

Удовлетво 

рительно 

50-69 

Недостаточный Отсутствие признаков удовлетворительного 
уровня 

Неудовлетв 
орительно 

менее 50 

Считать, что положительные результаты поститогового контроля свидетельствуют об 

успешном процессе формирования компетенций и индикаторов достижения компетенций 

(этапа формирования компетенции). Если обучающийся получил оценку 

«неудовлетворительно», то считать компетенцию не сформированной на данном этапе. 

При получении оценок «удовлетворительно», «хорошо» или «отлично» считать, что 

проверяемая компетенция сформирована на достаточном уровне. 

 

Методические указания для проверки остаточных знаний 

1. Сроки проведения процедуры оценивания: по графику деканата. 

2. Сбор, обработка и оценивание результатов поститогового контроля проводится 

преподавателем по распоряжению деканата. 

3. Предъявление результатов оценивания осуществляется в течение недели после 

проведения контрольного мероприятия, оформляется в виде отчета и хранится в 

деканате в течение всего срока обучения обучающегося. 

 

  



Лист регистрации изменений и дополнений к 

рабочей программе дисциплины по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое       образование, 

профиль Психология и социальная педагогика, заочная форма обучения  

(ускоренное обучение), прием Ижевск 2021 

 

филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Глазовский государственный педагогический институт имени В.Г. Короленко» в г. Ижевске 
 

 Содержание 

изменения 

Дата, номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

1. П. 6.2. рабочей программы дисциплины читать в следующей 

редакции: 

 

6.2. Перечень необходимых профессиональных баз данных 

и информационных справочных систем 

1. ЭБС IPR BOOKS. 

Рассмотрен на 

заседании 

кафедры, 

Протокол № 1, 

31.08.2020 г. 

2. ЭБС Юрайт.  

3. ЭБС Юрайт.  

4.ЭБС Знаниум.  

5. ЭБС МЭБ.  

6. ЭБС Руконт.  

7. НЭБ.  

8. ЭКБСОН.  

9. e-library  

2. Реализация воспитательного компонента по дисциплине 

 

Направления 

воспитательной 

работы 

Виды 

деятельности (по 

ФГОС ВО) 

Тип задач (по 

ФГОС 3++) 

Формы работы 

гражданское 

воспитание 

педагогический интерактивное 

обсуждение докладов 

на практическом 

занятии 

научно-

исследовательская 

работа обучающихся 

педагогический выступление с 

докладом 

 

Рассмотрен на 

заседании 

кафедры 

ППиДО, 

 Протокол № 1, 

  30.08.2021 г. 

 

 

 


